Vruchtenijs

Ingrediénten:
250 gram vruchten
100 gram poedersuiker
200 ml slagroom
—> Alle ingrediénten het liefst zo koud mogelijk houden

Bereiding:

Doe de vruchten in de Quick Chef met het mes.

Goed sluiten en de slinger vast klikken.

Stevig draaien tot de vruchten grof gehakt zijn.

Openen, suiker toevoegen en draaien tot het fruit ‘granito’ is. Openen en de
koude slagroom toe voegen, sluiten en weer draaien. Het mengsel wordt nu ijs.
Eventueel nog even in de vriezer plaatsen. Uit serveren en op eten maar. Of
stiekem alleen van smullen.
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